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Sehr geehrte/r Patientin/Patient, Angehdorige

Die Handedesinfektion stellt die wichtigste Hygienemalnahme dar, um die Ubertragung von ggf.
krankmachenden Keimen zu verhindern. Verwenden Sie bitte die Desinfektionsmittel-spender im
Eingangsbereich, in den Toiletten sowie vor und in den Patientenzimmern.

Wann ist eine Hindedesinfektion erforderlich?

Bei Betreten und Verlassen des Krankenhauses.

Bei Betreten und Verlassen des Patientenzimmers.

Vor der Essenseinnahme.

Nach Benutzung der Sanitareinheit (WC).

Vor und nach Kontakt mit eigenen Wunden oder mit Schleimh&uten.

Generell gilt: Die Vermeidung unnétiger Kontakte mit Oberflachen im Krankenhaus ist sinnvoll.

Wie ist eine korrekte Handedesinfektion durchzufithren?

Entnehmen Sie eine hohle Hand Desinfektionsmittel aus den Desinfektionsmittelspender und
reiben Sie damit die trockenen Hande komplett ein.

Achten Sie bitte besonders darauf, dass alle Stellen der Hand inklusive dem Handgelenk benetzt

sind.

Reiben Sie das Desinfektionsmittel solange griindlich ein, bis es komplett aufgetrocknet ist.
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Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich bitte an die Mitarbeiter der Station.
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